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ARTICLE QI DANS NEXUS

Article intéressant sur l'énergie Qi - La force secrète des arts martiaux dans le magazine Nexus de
mai-juin 2013. Cet article explique que le Qi peut être projeté au-delà de son propre corps. La
recherche de la projection du qi est d'ailleurs commune aux thérapeutes et au pratiquants des
arts martiaux. L'article évoque aussi le fameux John Chang, guérisseur javanais et maitre de kung-
fu.
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