CEF NUTRITION ET CICATRISATION

Produit

Modeéle : Correcteur d'Etat Fonctionnel (CEF) N°7 - Nutrition et cicatrisation

On trouve aussi ce correcteur sous le nom de Plaque de Koltsov "antiride" ou encore "FSC Skin lifting and nutrition, fast
skin regeneration”.

Série : Bleue

GTIN : 3760296770076

Description

Le CEF "Nutrition de la peau et cicatrisation" accélere la cicatrisation aprés une intervention chirurgicale ou suite a une
bralure.

IL contribue a une soudure plus rapide des os lors d'une fracture. Il tend a diminuer et a soulager les cedémes.

Il aide aussi a conserver la santé des os en favorisant la fixation du calcium. Il favoriserait aussi la diminution et la
disparition progressive des tumeurs.

Il exerce une action positive sur les muscles du coeur et des yeux.

IL contribue a restaurer la qualité des cheveux et des ongles.
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Il aide a regénérer la peau, a la nourrir, a la raffermir et a la lisser.

Il aide a améliorer L'élasticité de la peau, des ligaments, des vaisseaux sanguins, des veines et a réduire les cedémes. Il
participe a l'amélioration de la nutrition et 'hydratation de la peau.

Aide a la pénétration en profondeur, dans la peau, de produits de soin (cremes nutritives, sérum, huile).
IL favorise l'eclaircissement des taches de pigmentation.
ILaméliore le teint du visage.

IL restaure l'apoptose, processus genetiquement programmeé pour l'autodestruction des cellules défectueuses (l'une des
principales fonctions de l'apoptose est la destruction des cellules mutantes, infectées, endommageées).

IL favorise l'élimination des meétaux lourds.
Associe au n’6 et au n’8, il permet le rajeunissement de la peau et contribue au resserrement des pores.

Combiné aux CEF n"1 et n°2, il permet de résoudre les problemes de la peau et de la régénérer en profondeur (psoriasis
par ex).

Conseil : pour réguler la teneur en humidité des tissus et prévenir le desséchement - il est nécessaire de boire de l'eau
structurée (pure, de source ou minérale) selon la horme physiologique de 30 ml par kilo de poids.

Indications

Ce CEF est adapté a toute personne souhaitant prendre soin de sa peau, sans restriction d'age. De méme, on peut
L'utiliser a tout age pour favoriser une bonne récupération apres une fracture.

Composition

Polarisation de l'eau, structurée a la Cité d'Arkaim (Russie)

Polarisation du champignon chinois de haute montagne

Polarisation du Cordyceps (plante adaptogéne et cytostatique).

Polarisation d'extrait de brocoli (indogreen)

Polarisation du Céramide (un acide gras dans les membranes cellulaires)

Allantoine (composeé présent a l'état naturel dans les racines de la grande Consoude) connue pour ses propriétés
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cicatrisantes, adoucissantes, et apaisantes.
e Extrait de thé vert, de citron et grenade.
¢ Acides a-hydroxylés (ou AHA).

NB : Les acides hydroxylés en alpha ou AHA sont des acides organiques tres répandus chez les végetaux (acide
glycolique de la canne a sucre, acide malique de la pomme, du coing ou du sorbier, acide citrique des agrumes, acide
tartrique du raisin, acide mandélique de l'amande ameére..). Ils sont également présents dans des produits d'origine
animale (acide lactique du lait, par exemple). Ces actifs ont de multiples intéréts en cosmétologie : hydratants a faible
concentration (<5%), kératolytiques et donc dépigmentants au-dela. Ce type d'acide peut lisser les rides, nettoyer la
peau en supprimant les boutons et les points noirs et aider ainsi la peau grasse. Il élimine les cellules mortes cutanées.

Utilisation

Un CEF s'utilise trés simplement. Vous pouvez utiliser une ou plusieurs des méthodes présentées ci-dessous. Pour
maximiser son efficacité, il est recommandé de les utiliser toutes.

0

S

1) Structurer un liquide avec le CEF

Il suffit de poser un verre d'eau ou une bouteille d'eau sur le correcteur pendant quelques minutes pour structurer l'eau
avant de la boire. Il fonctionne ainsi comme un "dessous de plat actif”. Le temps de structuration varie selon la quantité
d'eau a informer et le modele de CEF. L'idéal est de boire 30 ml d'eau structurée par kg de masse corporelle. Ainsi, pour
un individu de 70 kg, il faut boire idéalement 2,1 l/jour. A noter que tout liquide peut étre structuré avec un CEF.

Si le liquide est en mouvement (par exemple dans un tuyau de douche), le temps de structuration est quasi instantané.
Ainsi, si vous secouez simultanément la bouteille d'eau, accolée au CEF, le temps de structuration sera nettement
raccourci.

Le contenant n'est pas important. Les ondes traversent quasiment tout.

Temps de structuration pour les CEF de la série bleue : 5 minutes pour 200 ml et 15 minutes pour une bouteille de 1,5
litres.

NB : Attention les ondes électromagnétiques comme celles émises par les téléphones mobiles influencent aussi l'eau. I
est donc souhaitable d'éloigner vos mobiles lorsque vous structurez de l'eau avec vos CEF.

www.cho-ku-rei.fr Page: 3



2) Porter le CEF sur soi

Si vous démarrez avec l'utilisation d'un CEF, il est préféerable de boire de l'eau structurée quelques jours avant de porter
le CEF sur vous. Porter le CEF sur vous pourra se faire progressivement : par ex, 2H le premier jour puis on ajoutera 1H
pour jour pour les jours suivants. Cela habitue progressivement le corps aux vibrations du CEF et limite l'effet “crise de
guérison’”,

Lorsqu'on porte le CEF sur soi, il est conseillé de le changer de place de temps a autre (par ex, plexus, poche gauche
puis poche droite, etc.). On portera un ou plusieurs CEF de facon prolongée au niveau des organes malades ou sur les
endroits douloureux. Plus généralement, il est conseillé de garder un CEF sur le plexus solaire.

@

L'Energie (Qi ou Prana) est un principe vital invisible qui engendre un mouvement. Il faut qu'il circule librement, a travers
le corps. Lorsque le flux de U'Energie est bloqué par un traumatisme physique ou emotionnel, surmenage, alimentation
desequilibre, mauvaise hygiene de vie, etc., alors des déesequilibres s'installent. Quand l'énergie est bloquee dans une
partie du corps, les autres régions sont en déficit énergétique (souvent en aval du méridien). Cela se manifeste par un
mal-étre physique, mental ou émotionnel.

3) Pratiquer des exercices énergétiques avec le CEF

Le Rééquilibrage énergétique a l'aide de CEF aide a débloquer la stagnation d'Energie Vitale et harmoniser les centres
d'énergie appelés chakras. Cependant, la facon dont le terrain énergétique est entretenu détermine la durée d'action de
la bonne circulation. En effet, si c'est une mauvaise posture, un mouvement répéte ou l'entretien d'un etat emotionnel
qui a engendre le blocage a l'origine, il est important pour l'individu d'en prendre conscience et de corriger ses
comportements inadaptés qui l'ont mené a ce desequilibre, pour éviter le "facteur d'entretien”.

IL est conseillé de faire la séance d'un réequilibrage énergétique regulierement, a la méme heure de préférence. Il est
preférable de faire un rééquilibrage energétique a l'aide de CEF de la méme série.

Voici deux exemples de rééquilibrage :

Réeéquilibrage croisé : Favorise le retablissement du fonctionnement des systémes cardio-vasculaire et lymphatique.
Vous avez besoin de 2 CEF. Mettez un des deux correcteurs d'état fonctionnel sous le pied gauche. Le CEF doit étre plus
proche des orteils. Levez le deuxiéme CEF avec la main droite (tenir avec tous les doigts). Restez immobile pendant 1-3
minutes. Répétez cette manipulation avec position-miroir, c'est a dire : un CEF sous le pied droit et la main gauche levée
avec un autre CEF. Restez immobile le méme temps que la premiére fois. Si vous étes restes 2 minutes pour la premiere
position, vous devez rester 2 minutes également pour la deuxiéme position. Si vous ne pouvez pas rester debout, c'est
possible de le faire en position allongée. Pour un meilleur contact du CEF avec le pied en position allongée, il est
conseillé de mettre le CEF dans une chaussette.

Rééquilibrage "Soleil" : Vous avez besoin au minimum de 3 CEF. Positionnez les 3 CEF de la méme série au sol en
formant un triangle equilatéral. Restez assis dans le centre de ce triangle, soit directement au sol ou bien sur une chaise,
en calmant vos pensées (15 minutes pour la série Bleue, 10 minutes pour la série Mauve, 3-5 minutes pour la série Or).
Vous pouvez augmenter la puissance de cet équilibrage énergétique en utilisant le quatrieme CEF de la méme série en
le plagant sous le coccyx.

Important: Cet equilibrage énergétique est a faire avant le coucher du soleil.
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Complément d'information
Les correcteurs de la série bleue vibrent entre 20 et 25 Hz et agissent au niveau de notre corps physique. Ils améliorent
en douceur le fonctionnement des organes, les systemes de l'organisme et favorisent le bon fonctionnement des
cellules.
Comme les autres CEF, ce modele protege egalement contre les effets nuisibles des champs électromagnétiques.
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Comment ca marche ?

Le scientifique russe Serguei Kotlsov a créé un appareil capable de lire et d'enregistrer le spectre unique des vibrations
electromagneétiques de n'importe quel objet ou forme de vie : plantes, cristaux, sources aux vertus curatives,
préparations ayurvediques, champs de vortex, lieux de force, canaux cosmoénergetiques et canaux eénergétiques Maya.
ILa combiné ensuite le résultat des recherches de Nicolas Tesla et du Pr. Nikolaev, notamment, pour mettre au point un
dispositif capable de restituer les ondes capturées par ce premier appareil. Ainsi est né le CEF.

Le CEF ou Correcteur d'Etat Fonctionnel a été breveté par son fabricant "Region Centre”. Il est constituée de plusieurs
plaques de résine ferromagnétique produisant un champ d'ondes scalaires, protégees par une coque plastique
d'environ 9 cm sur 6 cm. Son rayonnement est tres faible et sans danger pour la sante. Ce dispositif est alimenté par
l'énergie du champ magnétique de la Terre, c'est pourquoi il a une durée de vie theoriquement illimitée et n'a pas besoin
de pile pour fonctionner.

Les effets sont volontairement lents pour ne pas perturber l'équilibre du corps. En général, les changements se
ressentent aprés 3 ou 4 semaines. Il faut parfois attendre jusqu'a 2 ou 3 moais si les déerangements étaient déja qualifiés
de chroniques.

L'institut indépendant Allemand Life-Test évalue occasionnellement de nouveaux modeles de CEF. Les tests sont
réalisees avec differents appareils : Analyse microscopique des champs sombres, cristallisation du sang, EEG ou
électroencéphalogramme (mesures des ondes céerebrales), photographie directe haute frequence, mesure de l'énergie
du méridien, analyse biophotonique, analyse des données de biofeedback, photographie Kirlian par caméra EPC/GDV
du professeur Korotkov et mesures de résistance cutanée (Biopulsar-Reflexograph).

Les CEF complémentent parfaitement un traitement en médecine conventionnelle. Ces dispositifs sont certifiés et
enregistrés par le Ministere de la Santé de Russie. Régulierement des conférences scientifiques et pratiques se tiennent
a Moscou ou des médecins russes, utilisant les CEF, apportent des retours d'expérience.

A noter que les CEF ne sont pas reconnus comme dispositifs medicaux par 'Agence Nationale de Securité du
Meédicament en France et ne le seront probablement jamais.

Ces informations sont extraites du site officiel francais du fabricant, de sites de distributeurs anglais-russe et de newsletters
anglaises traitant des CEF et synthetisant des seminaires d'information sur le sujet.
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