CEF ZDRAVA

Produit
Modeéle : Correcteur d'Etat Fonctionnel (CEF) Zdrava
On trouve aussi ce correcteur sous le nom de Plaque de Koltsov "Zdrava" ou "FSC Zdrava".
Série : Collection

GTIN : 3760296770571

Description

Le CEF "Zdrava" possede les propriétés suivantes

¢ |l aide au retour de la mémoire imagée, a la restauration des fonctions cognitives, au developpement du potentiel
creatif.

¢ |l peut harmoniser et synchroniser le travail des deux hemisphéres du cerveau.

¢ |l contribue a développer le ressenti et l'intuition.

¢ |l aide a harmoniser les émotions, soulager les tensions psycho-émotionnelles, apaiser les nerfs, a mieux gérer le
stress et les surcharges de travail physique et mental.

¢ Sur le plan physiologique, ce CEF peut lutter contre les maux de téte de différentes origines et localisations,
notamment en cas de migraines, rhumes et autres maladies ORL, mais aussi en cas d'arteriosclerose cérebrale,
acouphenes, encephalopathie, etc.

¢ |l joue un role actif dans l'elimination des spasmes dans les vaisseaux cérébraux.

¢ |l aide a restaurer la circulation sanguine cérebrale et a normaliser la tension intracranienne.

¢ |l contribue a la prévention des maladies dégeéneratives du systeme nerveux central : baisse de lintellect, troubles
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de la mémoire, changements comportementaux, etc.

e |l favorise la restauration du travail de l'appareil vestibulaire.

¢ |l aide a limiter les vertiges, accompagnés notamment de nausées, de vomissements, d'acouphénes ou encore en
cas d'’hypertension artérielle.

¢ |l facilite l'action antimicrobienne et anti-inflammatoire.

Indications

Ce CEF est assez général et peut s'adresser a tout le monde. Il est notamment adapté aux
personnes sujettes aux migraines et au stress.

Il peut apporter également un soutien dans les cas suivants :

Vous etudiez ou travaillez beaucoup.

Vous étes engage dans le déeveloppement personnel.

Vous avez une pensée structurée et vous realisez vos projets avec méthode.

Vous étes une personne créative et vous exercez une activité liee au developpement et a la mise en ceuvre
d'idées creéatives.

Vous voulez tout simplement étre en bonne sante, rester jeune et actif a tout age.

Composition

Ce CEF comporte le canal de la Théurgie Maya KAPOU, efficace en cas de maladies qui touchent la
téte, et l'information de l'eau de source thermale de Shargaljuut qui jaillit dans l'aimag de Bayankhongor en Mongolie.

Utilisation

Un CEF s'utilise trés simplement. Vous pouvez utiliser une ou plusieurs des méthodes présentées ci-dessous. Pour
maximiser son efficacité, il est recommandé de les utiliser toutes.

Temps de structuration : 30 minutes pour 200 ml et 2,5 heures pour 1,5 litres.

Le CEF "Zdrava" peut étre efficacement combiné aux CEF n"1, 9, 10, 12, 13, 15, "Longevite", "Indi", "Diapason’, "Lhassa", "Eau

puissante’, "Pomme de jouvence’, "Amarante’, "Source de vie', "Mont Autel".

www.cho-ku-rei.fr Page: 2


https://cho-ku-rei.fr/cef-longevite/
https://cho-ku-rei.fr/cef-diapason/
https://cho-ku-rei.fr/cef-pomme-de-jouvence/
https://cho-ku-rei.fr/cef-source-de-vie/

a
0
-

1) Structurer un liquide avec le CEF

IL suffit de poser un verre d'eau ou une bouteille d'eau sur le correcteur pendant quelques minutes pour structurer l'eau
avant de la boire. Il fonctionne ainsi comme un "dessous de plat actif". Le temps de structuration varie selon la quantite
d'eau a informer et le modele de CEF. L'idéal est de boire 30 ml d'eau structurée par kg de masse corporelle. Ainsi, pour
un individu de 70 kg, il faut boire idéalement 2,1 l/jour. A noter que tout liquide peut étre structuré avec un CEF.

Si le liquide est en mouvement (par exemple dans un tuyau de douche), le temps de structuration est quasi instantané.
Ainsi, si vous secouez simultanement la bouteille d'eau, accolée au CEF, le temps de structuration sera nettement
raccourci.

Le contenant n'est pas important. Les ondes traversent quasiment tout.

Temps de structuration pour les CEF de la série collection (selon les modeles) : de 20 minutes a 3 heures pour 200 ml et
1 heure a 8 heures pour une bouteille de 1,5 litres.

NB : Attention les ondes electromagnetiques comme celles eémises par les telephones mobiles influencent aussi l'eau. Il
est donc souhaitable d'éloigner vos mobiles lorsque vous structurez de l'eau avec vos CEF.

2) Porter le CEF sur soi

Si vous démarrez avec l'utilisation d'un CEF, il est préféerable de boire de l'eau structurée quelques jours avant de porter
le CEF sur vous. Porter le CEF sur vous pourra se faire progressivement : par ex, 2H le premier jour puis on ajoutera 1H
pour jour pour les jours suivants. Cela habitue progressivement le corps aux vibrations du CEF et limite l'effet “crise de
guérison’”,

Lorsqu'on porte le CEF sur soi, il est conseillé de le changer de place de temps a autre (par ex, plexus, poche gauche
puis poche droite, etc.). On portera un ou plusieurs CEF de fagon prolongée au niveau des organes malades ou sur les
endroits douloureux. Plus genéralement, il est conseillé de garder un CEF sur le plexus solaire.
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3) Pratiquer des exercices énergétiques avec le CEF

L'Energie (Qi ou Prana) est un principe vital invisible qui engendre un mouvement. Il faut qu'il circule librement, a travers
le corps. Lorsque le flux de U'Energie est bloqué par un traumatisme physique ou emotionnel, surmenage, alimentation
désequilibre, mauvaise hygiene de vie, etc., alors des désequilibres s'installent. Quand l'énergie est bloquee dans une
partie du corps, les autres régions sont en déficit énergétique (souvent en aval du meéridien). Cela se manifeste par un
mal-étre physique, mental ou émotionnel.

Le Rééquilibrage énergeétique a l'aide de CEF aide a débloquer la stagnation d'Energie Vitale et harmoniser les centres
d'énergie appelés chakras. Cependant, la fagcon dont le terrain énergétique est entretenu détermine la duree d'action de
la bonne circulation. En effet, si c'est une mauvaise posture, un mouvement repéte ou l'entretien d'un état émotionnel
qui a engendre le blocage a l'origine, il est important pour l'individu d'en prendre conscience et de corriger ses
comportements inadaptés qui l'ont menée a ce desequilibre, pour éviter le "facteur d'entretien”.

Il est conseillé de faire la séance d'un réequilibrage énergétique regulierement, a la méme heure de préférence. Il est
preférable de faire un réequilibrage energétique a l'aide de CEF de la méme série.

Voici deux exemples de rééquilibrage :

Rééquilibrage croisé : Favorise le rétablissement du fonctionnement des systémes cardio-vasculaire et lymphatique.
Vous avez besoin de 2 CEF. Mettez un des deux correcteurs d'état fonctionnel sous le pied gauche. Le CEF doit étre plus
proche des orteils. Levez le deuxieme CEF avec la main droite (tenir avec tous les doigts). Restez immobile pendant 1-3
minutes. Répétez cette manipulation avec position-miroir, c'est a dire : un CEF sous le pied droit et la main gauche levée
avec un autre CEF. Restez immobile le méme temps que la premiere fois. Si vous étes restes 2 minutes pour la premiéere
position, vous devez rester 2 minutes également pour la deuxieéme position. Si vous ne pouvez pas rester debout, c'est
possible de le faire en position allongee. Pour un meilleur contact du CEF avec le pied en position allongée, il est
conseillé de mettre le CEF dans une chaussette.

Rééquilibrage "Soleil" : Vous avez besoin au minimum de 3 CEF. Positionnez les 3 CEF de la méme série au sol en
formant un triangle équilatéral. Restez assis dans le centre de ce triangle, soit directement au sol ou bien sur une chaise,
en calmant vos pensées (15 minutes pour la série Bleue, 10 minutes pour la série Mauve, 3-5 minutes pour la série Or).
Vous pouvez augmenter la puissance de cet équilibrage énergétique en utilisant le quatrieme CEF de la méme série en
le plagant sous le coccyx.

Important: Cet equilibrage énergétique est a faire avant le coucher du soleil.

Complément d'information

Les CEF de la série Collection sont sortis a partir de 2017. Ils agissent davantage en traitement de fond et apportent des
effets curatifs plus forts. Chaque modéle exerce une action spécifique. Ils sont en phase avec l'augmentation des
vibrations de la Terre.

Chaque CEF protege également contre les effets nuisibles des champs électromagnétiques.
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Le scientifique russe Serguei Kotlsov a crée un appareil capable de lire et d'enregistrer le spectre unique des vibrations
electromagneétiques de n'importe quel objet ou forme de vie : plantes, cristaux, sources aux vertus curatives,
préparations ayurvediques, champs de vortex, lieux de force, canaux cosmoenergétiques et canaux energéetiques Maya.
ILa combiné ensuite le résultat des recherches de Nicolas Tesla et du Pr. Nikolaev, notamment, pour mettre au point un
dispositif capable de restituer les ondes capturées par ce premier appareil. Ainsi est né le CEF.

Le CEF ou Correcteur d'Etat Fonctionnel a été brevete par son fabricant "Region Centre". Il est constitué de plusieurs
plaques de résine ferromagnétique produisant un champ d'ondes scalaires, protégeées par une coque plastique
d'environ 9 cm sur 6 cm. Son rayonnement est tres faible et sans danger pour la santé. Ce dispositif est alimenté par
l'énergie du champ magnétique de la Terre, c'est pourquoi il a une durée de vie théoriquement illimitée et n'a pas besoin
de pile pour fonctionner.

Les effets sont volontairement lents pour ne pas perturber l'équilibre du corps. En général, les changements se
ressentent aprés 3 ou 4 semaines. Il faut parfois attendre jusqu'a 2 ou 3 mois si les dérangements étaient déja qualifiés
de chroniques.

L'institut indéependant Allemand Life-Test évalue occasionnellement de nouveaux modeles de CEF. Les tests sont
réalisées avec différents appareils : Analyse microscopique des champs sombres, cristallisation du sang, EEG ou
électroencéphalogramme (mesures des ondes cérébrales), photographie directe haute fréequence, mesure de l'énergie
du meridien, analyse biophotonique, analyse des donnees de biofeedback, photographie Kirlian par caméra EPC/GDV
du professeur Korotkov et mesures de résistance cutanée (Biopulsar-Reflexograph).

Les CEF complémentent parfaitement un traitement en médecine conventionnelle. Ces dispositifs sont certifies et
enregistres par le Ministere de la Santé de Russie. Regulierement des conférences scientifiques et pratiques se tiennent
a Moscou ou des médecins russes, utilisant les CEF, apportent des retours d'expérience.

A noter que les CEF ne sont pas reconnus comme dispositifs médicaux par 'Agence Nationale de Securité du
Médicament en France et ne le seront probablement jamais.

Ces informations sont extraites du site officiel francais du fabricant, de sites de distributeurs anglais-russe et de newsletters
anglaises traitant des CEF et synthetisant des seminaires d'information sur le sujet.
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